Kajakpaddling.

ALLA KAN.

Paddla kajak ger en harlig nérkontakt
med vattnet. Vara Sit-On-Top-kajaker
ar lattpaddlade och stabila. Alla kan
paddla. Barn som vuxna. Ingen
erfarenhet kravs.

Vi paddlar alltid med flytvast och en
guide som leder gruppen.

Beroende pd dlder/storlek pa de
som ska paddla delar vi oftast upp
klassen i tva grupper och &r ute cirka
en timme med varje grupp.
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Kajakpaddling ingér i Boda Camp
(extra large) och finns som valmailig-
het i Boda Borg (large) samt Boda
Camp (large). Kan a@ven bokas till som
separat aktivitet.

Kan bokas fran 15 april till 1 oktober.
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