
FAKTA

Läs mer på bodaborg.se/oxelosund

Boka via mejl oxelosund@bodaborg.se
eller ring 0155-308 08

Konferens. Stor.

ERBJUDANDE

Boda Borg är en unik upplevelse. En omvittnad
bra teambuildingaktivitet med mycket utrymme 
för skratt. Vårt paketförslag är bara ett exempel.
Ni väljer själva hur mycket tid ni vill konferera 
respektive köra våra banor. 
  Det finns banor som man löser helt utan fysisk
ansträngning men som istället är rejält kluriga.
Det finns dom som blandar klurigheter med 
mycket enkla fysiska moment. Och så finns det 
dom som är mer fysiska. Oavsett ålder eller 
andra förutsättningar finns det gott om olika 
banor att göra.
  När ni kommer till oss ger vi en kort, muntlig 
genomgång om ”hur det går till”. Varje bana 
består av två till fyra utmaningar. I varje utma-
ning finns ett eller flera problem som ska lösas. 
Här får ni inga instruktioner, utan laget ska själv 
lista ut vad uppgiften är. Kreativitet, uthållighet 
och samarbete lönar sig alltid bäst. En klarad 
bana ger en stämpel som bevis. 
   Kör hårt. Samla stämplar. Och kom ihåg: 
Tillsammans är starkare. Och gladare.

två dagar med middag och övernattning från 2.395 kr/person (inkl moms).
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Förslag på program och tider
Dag 1
Börja dagen på Boda Borg i Oxelösund och avsluta på 
Best Western Blommenhof Hotel i Nyköping
09.30-10.00 Fika med trehörning
10.00-12.30 Banor
12.30-13.30 Tacobuffé
13.30-15.00 Banor forts
15.00-15.15 Fika med muffins
15.15-17.15 Knep & Knåp kampen* (alt fortsätt med Banor)
17.15-17.30 Prisutdelning
17.30-17.45 Till Blommenhof Hotel
17.45-18.00 Incheckning i dubbelrum**
18.00-19.00 Relax
19.30-21.30 Trerätters middag exkl. dryck***
18.00-24.00 Baren öppen
 
Dag 2
På Best Western Blommenhof Hotel
07.30-09.00 Frukost
09.15-10.15 Konferens
10.15-10.30 Fika med mjuk kaka
10.30-12.30 Konferens forts
12.30-13.30 Lunch
13.30-15.00 Konferens forts
15.00-15.15 Fika med kaka
15.15-16.00 Konferens forts
Avresa
 
Pris från 2.395 kr/person (inkl moms)
* Knep & Knåpkampen + 100 kr/person
** Enkelrum + 300 kr/person. 
*** Boda Borg och Best Western Blommenhof Hotel har 
fullständiga rättigheter.
Önskar ni ha er konferens både dag 1 och 2 på  
Best Western Blommenhof Hotel så ordnar vi det.
Vi Hjälper er gärna att boka busstransport från Boda Borg 
till hotellet alt. tur/retur Blommenhof/Boda Borg.
Dela upp er i lag om 3-5 personer/lag.
Tipsa om oömma innekläder och gymnastikskor till     
Boda Borg och badkläder till Blommenhof hotell.


