UTOMHUSAKTIVITETER

PASSAR ALLA ALDRAR.

Las mer pa bodaborg.se/oxelosund

Boka via mejl oxelosund@bodaborg.se
g;‘/ eller ring 0155-308 08

Terréngbanan skapar bra lagkéansla.
Totalt finns tio stationer dér laget
ska blanda fysisk anstréngning med
hjgrnkraft. Dacken, Repet, Stocken och
Natet ar nagra exempel.
Terrédngbanan passar lika bra fér alla
&ldrar och vi anpassar svarighets-
graderna efter gruppens forutsatiningar.
Vi kér i alla slags vader.

Terréngbanan ingér i Boda Camp
(extra large) och finns som valmdj-
lighet i Boda Borg (large) samt Boda
Camp (large). Kan éven bokas till som
separat aktivitet.

Kan bokas fr&n 15 april till 1 oktober.
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